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11月 3日（水・祝日）午前 9時 30分～12時 30分 

場所：生協歯科（敷地内） 
  

生協歯科 開催 4年振りの健康まつりを開催します!! 

ウォークラリー 健康チェックコーナー ちびっこコーナー 歯科関連コーナー 

バザー等など 内容を吟味して開催いたします。！！！ 

楽しく、美味しく、健康に♪ 

ぜひ、みなさまのご来場お待ちしております。 
 

 

 

 

 

 

 

   

《組合員活動だより》  

岩槻西支部 島津敏枝  

岩槻は人形の町として、知られていますが、岩槻市がさいたま市に合併して岩槻区となり医療生協

さいたま B ブロック生協歯科地区に編入になりそれまでかすかべ生協診療所で身近な診療所とし

て活動していました。生協歯科がどこにあるか分からない組合員の多い中で、活動拠点としてはと

ても遠いですが、月 1 回のおしゃべりごっこやのびのびイキイキ健康ひろばや、ウエルカフェなど、

年 1 回の支部健康まつり、バスハイクなどの活動をしてきました。  

また、くらしサポート事業に参加して組合員から喜ばれて、仲間増やしに頑張っています。これか

らはもっと身近な所で活動出来たら良いなと思っています。  

             第２６６月号 ２０２１年 10 月１日 

発行  ／  医療生協さいたま 

                                              生協歯科              

                                        〒336-0926  さいたま市緑区東浦和 6-16-1 
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（２階事務室）℡：048-810-6101 Fax：048-810-6103 

E メール sika-j@mcp-saitama.or.jp 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ https://www.seikyo-shika.jp 

10月号 

 10月 1日～10月 30日  

  
3口以上増資して頂いた方は粗品を先着でお渡ししております。 
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  ８０２０さん』達成おめでとうございます!! 
 

 

            神経を抜いても歯が痛むのは なぜ？？ 

虫歯著しく進み、歯の中心部分にある神経まで到達してしまった場合、神経を抜くことがよくあり 

ます。神経を抜いた後は、神経の通り道(根管)の中をきれいにして、細菌の侵入や増殖を防ぐため 

に根管をしっかりと詰める、いわゆる根の治療(根管治療)が必要です。 

ところで「神経を抜いたはずの歯が痛むはずはない」と思われるのではないでしょうか。しかし、根管治療は根の先

端に刺激が加わるため、治療後しばらくは痛みが生ずることがあります。また、時間が経過してからも以下のような

理由で痛みが続く、あるいは生ずることがあります。 

① 細菌が残っている 

  根管の形は複雑です。枝分かれしたカーブがあり、器具が届かず細菌が取り切れないことがあります。 

② 新たに菌が侵入した 

  詰め物や被せ物が緩んだり、虫歯ができたり、歯にヒビが入ったりすると、そこから新たに細菌が入り込んでき

ます。 

③ 神経が残っている 

  根管はとても細く、その数や位置は歯や人によりまちまちです。そのため、発見が難しかったり、器具が先端ま

で十分に入らなかったりすることがあります。 

④ 歯が割れている 

  根管治療後は加齢とともに歯が割れやすくなります。ヒビに感染が生じると周囲の骨に炎症が起きます。 

  それぞれの対処法は①、②、③の場合、再び根管治療を行うことが多く、④の場合は、抜歯により感染源となっ

ている割れた歯を除去します。神経を抜いた後の歯の痛みも厄介なものです。それを防ぐ一番の対処法はやはり

早期発見・早期治療に尽きます。(東京医科歯科大学科同窓会『健康情報 No.5 根尖性歯周炎』を参照) 

      
       

10月は 8日（金）の予定です。 

毎月第２金曜日午前中に活動しています。11月は 12日（金)の予定です。 

 

 

毎月第２金曜日午前中に活動しています。４月は９日（金)の予定です。 

H・Y さん 
（84 歳） 

T・N さん 
（81 歳）     

＊好きな食べ物 トマト、から揚げ 

＊歯みがきの回数は 1 日 2 回。        

＊趣味は詩吟、民謡、カラオケ 

 

 
 
 
 

＊歯みがきの回数は１日 4 回。 

※ ＊趣味は運動、 

ターゲットバードゴルフ 

        

 

『８０２０さん』達成おめでとうございます!! 
 

渡邊正巳 

 

 

曜日 午前 午後 夜間 

月曜日 8:30～11:30 13:00～16:30  

火・木・金 8:30～11:30 13:00～16:30 17:30～20:30 

水曜日 8:30～11:30 第５のみ午後も診療（13:00～16:30） 

土曜日 8:30～11:30 13:00～16:30（第５は午前の診療のみ）  

急患の方へ＊電話をまずお願いします。空いている時間帯と患者さんのご都合で時間のご案内致します。 

 

 

● 予約制です ● 歯科往診もおこなっております 

● 矯正診療日・・毎週金曜日の夜間、第２・第４土曜日 

 

 浦和民主診療所 発  生協歯科 発 埼玉協同病院 着 

12：35  13：05 13：15 

15：45  16：15 16：25 

 
ります。 


