
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

      

 

  

             第２６０月号 ２０２１年４月１日 

発行  ／  医療生協さいたま 

                                              生協歯科              

                                        〒336-0926  さいたま市緑区東浦和 6-16-1 

（外来予約受付）℡：048-810-6100 

（２階事務室）℡：048-810-6101 Fax：048-810-6103 

E メール sika-j@mcp-saitama.or.jp 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://seikyo-shika.com/ 

４月号 

 

曜日 午前 午後 夜間 

月曜日 8:30～11:30 13:00～16:30  

火・木・金 8:30～11:30 13:00～16:30 17:30～20:30 

水曜日 8:30～11:30 第５のみ午後も診療（13:00～16:30） 

土曜日 8:30～11:30 13:00～16:30（第５は午前の診療のみ）  

急患の方へ＊電話をまずお願いします。空いている時間帯と患者さんのご都合で時間のご案内致します。 

● 予約制です ● 歯科往診もおこなっております 

● 矯正診療日・・毎週金曜日の夜間、第２・第４土曜日 

 

 浦和民主診療所 発  生協歯科 発 埼玉協同病院 着 

12：35  13：05 13：15 

15：45  16：15 16：25 

 
ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨年度の医療生協の 3課題（新規加入、出資金「増資」、出資金「実人数」）

につきましては大きな成果が得られました。これは患者・組合員の皆様の御協

力の賜物と感謝申し上げます。昨年度は「新型コロナウイルス」の影響で医療

崩壊と言われるほど医療現場は大変厳しい状況が続きました。今年度も引き

続き大変な状況は続いておりますが昨年度と同様の御協力を宜しくお願い致

します。 

昨年度は口腔外バキューム（義歯の調整時の集塵機）、ＣＡＤ－ＣＡＭ架工

機（人工の白い歯を作製する機械）を購入する事ができました。口腔外バキュ

ームは診療室を衛生的に保ち、ＣＡＤ－ＣＡＭ架工機は人工の白い歯が早く被

せられる様になりました。  

 今年度は新たに口腔外バキューム、新しい診療台（ユニット）を購入予定で

す。 

  
 
 
 
 

口腔外バキューム CAD－CAM 架工機 

mailto:sika-j@mcp-saitama.or.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             「癌治療中の口内炎」   

歯科医師 武内 千加子        

          現在、日本人の２人に１人が生涯のうちに癌と診断されると言われています。治療で使われ

る抗癌剤には副作用があり、その１つが「口内炎」です。 

原因としては抗癌剤が直接、口の中の粘膜に作用する事と抗癌剤による骨髄抑制で白血球が減って感染を起こす

事が挙げられます。「口内炎」が重篤化すると食事が摂れなくなったり、抗癌剤治療そのものを中止せざるを得なく

なる事もあります。 

その様な時、歯医者でのみ処方出来る「エピシル口腔用液」があります。唾液と混ざるとゲル状になる大豆由来

の物質で８時間程薄い膜が維持され、口内炎の刺激から保護されます。 

癌の治療中はついお口の中にまで手が回りにくくなりがちですが、口内炎のリスクを少しでも下げて、症状を和

らげるには口の中を清潔で整った環境にしておく事がとても有効です。歯科では治療中に「周術期」という医科か

らの依頼を受けて口腔ケアを保険治療で行う事が出来ます。 

 その際に必要があれば、先程お話しした「エピシル口腔用液」の処方をする事が可能です。比較的新しい治療法

の為、あまり知られていませんが処方した患者様の感想を伺うと使用した事により痛みが緩和される 

方が多い様です。 抗癌剤や放射線治療中でお口の中が口内炎で痛くて食事が摂れない等の症状のあ 

る方は主治医に相談してみて下さい。                

≪ 生協歯科 ～ 東浦和駅 ≫ ● 土曜・日曜・祝日は全便運休です。 

じじょう 

 

事情により運休日以外に運行をお休みする場合があります。 

 

 

 

 東浦和駅 発 生協歯科 発 

月・火・木・金 水曜日 月・火・木・金 水曜日 

８時 ４０ ５５ ４０ ５５ ５０ ５０ 

９時 １５ ３５ ５５  １５ ３５ ５５  １０ ３０ ５０  １０ ３０ ５０  

１０時 １５ ３５ ５５  １５ ３５ ５５  １０ ３０ ５０  １０ ３０ ５０  

１１時 １５ ３５ ５５  １５ ３５ ５５  １０ ３０ ５０  １０ ３０ ５０  

１２時 １５ ３５ ５５  １５ １０ ３０ ５０  １０  

１３時 １５ ３５ ５５   １０ ３０ ５０   

１４時 １５ ３５ ５５   １０ ３０ ５０   

１５時 １５ ３５ ５５   １０ ３０ ５０   

１６時 １５  １０   

浦和民主診療所便（浦和民主診療所→生協歯科→埼玉協同病院） 

① 和民主診療所 発１２：３５⇒ 生協歯科 発１３：０５ ②浦和民主診療所 発１５：４５⇒生協歯科 発１６：１５ 

             

   

し か 

      
         

４月は 9日（金）の予定です。 
作業内容：草とり、あさがおネット処分 

毎月第２金曜日午前中に活動しています。５月は１４日（金)の予定です。 

 

 

毎月第２金曜日午前中に活動しています。４月は９日（金)の予定です。 

『８０２０さん』達成おめでとうございます!! 
大橋 博さん 
（83 歳） 

大沼 修爾さん 
（80 歳） 

Ｙ・Ｓさん 
（80 歳）     

仁科 昌宏さん 
（80 歳） 

＊歯科に定期的に受診。 

＊歯みがきの回数は            

1 日 2 回。

＊趣味は数独、スポーツ。 

 

 
 
 
 

＊ 

＊歯みがきの回数は 

       １日４回。 

＊好きな食べ物は 

       果物、乳製品。 

 

 

 

 

＊歯みがきの回数は 

     1 日 4 回。 

＊趣味は太極拳、球技 

   ウオーキング。 

 

＊歯科に定期的に受診。 

＊歯ブラシの種類 
柔らか歯ブラシ 
歯間ブラシ。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


